
Informationsveranstaltung: 
Gründung einer Selbsthilfegruppe für 

ANGEHÖRIGE  VON PSYCHISCH ERKRANKTEN MENSCHEN

Wer:
Ines Tautkus, Angehörige

Reinhard  Strecker, Wege e.V.

Wann:
Donnerstag: 
26.06.2025,
17:00 – 19:00

Wo:
Arche Eilenburg

Nikolaiplatz 3
04838 Eilenburg

Wenn Sie Mutter, Vater, Bruder, Schwester, Partner, Partnerin, Freund, 
Freundin, Arbeitskollegin, Arbeitskollege sind oder anderweitig in Beziehung zu

einem Menschen mit psychischer Krankheit stehen, stellen sich Ihnen sicher
viele Fragen, fühlen Sie sich im Alltag häufig allein gelassen, ratlos, von 

bedrückenden Gefühlen belastet.  Die Teilnahme an einer Selbsthilfegruppe
kann hier Entlastung, Information und Unterstützung bieten.

In der Informationsveranstaltung wollen wir Möglichkeiten und 
Rahmenbedingungen einer Selbsthilfegruppe darstellen und die    

Gründung einer Selbsthilfegruppe in Eilenburg initiieren.
Kontakt: Reinhard Strecker, Tel.: 0341 / 24689094, 

Mail: reinhard.Strecker@wege-ev.de
(Über eine Voranmeldung würden wir uns freuen)

DU bist nicht ALLEIN!



Für weitergehende Fragen zur Informations-
veranstaltung oder zum Projekt ‘Aufbau und 
Festigung von regionalen Versorgungs-
strukturen von Angehörigen psychisch kranker
Menschen in Sachsen’ nehmen Sie gern Kontakt
zu uns auf:

Reinhard Strecker, Dipl.-Psych. 
Tel.: 0341/ 24689094
Mail: reinhard.strecker@wege-ev.de 

Eine Projektpartnerschaft von LVApK und Wege e.V. Leipzig, mit finanzieller Förderung durch die AOK PLUS. 


